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UNIDAD 3 

ESTUDIOS SOCIALES: LOS RECURSOS QUE NOS RECUERDA NUESTRO HIMNO 

 
DESCRIPCIÓN DE LECCIÓN 
Esta lección permitirá que los(as) estudiantes reflexionen 
sobre la importancia de las playas en relación al cambio 
climático. Éstos(as) podrán aplicar las destrezas de 
comprensión y comunicación oral. 
 
APLICACIÓN DEL PLAN DE LECCIÓN 
El plan de lección corresponde a la Unidad K.3 de Estudios 
Sociales. Se podrá hacer uso del plan de lección luego de la discusión de temas de himno de Puerto 
Rico. 
 
ESTÁNDAR E INDICADOR 
● Identidad cultural: Explica los significados y valor de los símbolos patrios: escudo, himno y 

bandera; de su municipio y país. (IC.K.5) 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
● Recordar la importancia de las playas en relación al cambio climático. 

 
TEMPORALIDAD 

Inicio 20 minutos Desarrollo 35 minutos Cierre 5 minutos 
 
MATERIALES 
● Archivo digital 
● Computadora con CD 
● Proyector digital 

● Fotografía de una playa de la comunidad 
(una por estudiante) 

● Marcadores 
● Hoja de trabajo (una por estudiante) 

 
VOCABULARIO 
● Cambio climático- Cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad 

humana que altera la composición de la atmósfera mundial y que se suma a la 
variabilidad natural del clima observada durante periodos de tiempos comparables. 

● Playa- Franja de terreno a lo largo de la costa que se compone de sedimentos. 
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GUÍA DE LA CLASE 
ANTES DE LA LECCIÓN 
● Como tarea, el(la) maestro(a) solicitará que cada estudiante lleve para la lección una 

fotografía de una playa cercana a su comunidad. Se debe especificar que se debe 
observar en la fotografía la franja de arena y/o sedimento y no solo el agua. 
Preferiblemente sea una fotografía que se identifique contaminación de la playa. 

INICIO 
Tiempo: 20 minutos 
● El(la) maestro(a) leerá el himno de Puerto Rico junto a los(as) estudiantes. El archivo 

digital proveerá un ejercicio que permitirá repasar los versos del himno. El(la) maestro(a) 
auscultará con los(as) estudiantes los recursos naturales que se mencionan en el himno. 
Le ofrecerá énfasis a la discusión de las playas como recurso natural. 

● Se continuará con un breve ejercicio de visualización con ojos cerrados. El(la) maestro(a) 
promoverá un viaje imaginario en la playa. Solicitará a los(as) estudiantes que describan 
una playa, los elementos que la componen y lo que les gusta de este recurso natural. 

● El(la) maestro(a) ofrecerá una explicación sobre las playas y su importancia en relación 
al cambio climático y sus comunidades (podrá consultar el vocabulario y el Anejo 1). 

DESARROLLO 
Actividades instruccionales 
Trabajo individual: 15 minutos 
● El(la) maestro(a) entregará a cada estudiante una hoja de trabajo (ver Anejo 2) y 

explicará las instrucciones.  
Instrucciones: 
1. Cada estudiante circulará en la fotografía los objetos que contaminan la playa. 
2. En la hoja de trabajo, dibujará una playa que represente lo que se indica en el himno 

sobre este recurso. 
Presentación y discusión: 15 minutos 
● Cada estudiante presentará de forma oral su trabajo. De igual manera, deberán explicar 

la razón por la que los objetos identificados en la fotografía contaminan la playa. 
Asimismo, la razón por la que su dibujo representa el himno de Puerto Rico. 

● Preguntas guías para la discusión: 
1. ¿Por qué las playas son importantes para nuestras comunidades? 
2. ¿Cómo las playas pueden protegernos del cambio climático? 
3. ¿Qué podemos hacer para proteger las playas? 

CIERRE 
● El(la) maestro(a) y los(as) estudiantes ofrecerán un resumen de lo aprendido en la 

lección. 
● Se clarificarán las dudas de los(as) estudiantes. 
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ANEJOS 
Anejo 1. Recurso educativo para el(la) maestro(a) 

 

 

 
Fuente: https://www.inspiraction.org/cambio-climatico  

https://www.inspiraction.org/cambio-climatico
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Anejo 2. La importancia de la protección de las playas 
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Fuente: https://espanol.epa.gov/espanol/la-importancia-de-la-proteccion-de-las-playas  
  

https://espanol.epa.gov/espanol/la-importancia-de-la-proteccion-de-las-playas
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Fuentes adicionales de información para consultar: 
 

● El estado del clima en Puerto Rico: 
http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pm
zc/prccc/prccc-2013/CCCPR_ResumenEjecutivo.pdf. 

 
● Cambio climático y Puerto Rico: http://academic.uprm.edu/gonzalezc/HTMLobj-

924/ccimpactccypr.pdf. 
 

● Convención cambio climático de las Naciones Unidas: 
http://unfccc.int/resource/docs/convkp/convsp.pdf. 

 
● Cambio climático (pp. 8-9): 

http://www.corrienteverde.com/revistas%20pdf%20s/revista%20abril%202010.pdf. 
  

● Video sobre el cambio climático: https://www.youtube.com/watch?v=weIBPwFuYwA. 
 

● Las playas: 
http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pm
zc/publicaciones/folletos/Las%20Playas.pdf  

  

http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pmzc/prccc/prccc-2013/CCCPR_ResumenEjecutivo.pdf
http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pmzc/prccc/prccc-2013/CCCPR_ResumenEjecutivo.pdf
http://academic.uprm.edu/gonzalezc/HTMLobj-924/ccimpactccypr.pdf
http://academic.uprm.edu/gonzalezc/HTMLobj-924/ccimpactccypr.pdf
http://unfccc.int/resource/docs/convkp/convsp.pdf
http://www.corrienteverde.com/revistas%20pdf%20s/revista%20abril%202010.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=weIBPwFuYwA
http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pmzc/publicaciones/folletos/Las%20Playas.pdf
http://drna.pr.gov/historico/oficinas/arn/recursosvivientes/costasreservasrefugios/pmzc/publicaciones/folletos/Las%20Playas.pdf
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Anejo 3. Hoja de trabajo 
 

Las playas 
 
Nombre: __________________________________ 
  
Fecha: ____________________________________ 
 
Dibuja una playa que represente la descripción del himno de Puerto 
Rico. 
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